Informdcie pre ucastnikov Vyberového kempu v sobotu 9.12.2017 v Topolcanoch

Zraz vSetkych prihlasenych hracov je v sobotu 9.12.2017 o 8.30 h v stolnotenisovej herni
v Topol¢anoch.

8.30 — prichod ucastnikov
8.30-8.45 — prezentacia

9.00-12.00 — testovanie hracov zo stolného tenisu + vieobecné a Speciadlne testy motorickej
vykonnosti

12.30 — predpokladané ukoncenie

12.45 — obed pre vSetkych pozvanych hracov

Prosime vSetkych hracov, aby si zo sebou priniesli:
1/veci na stolny tenis (raketu, tricko, kratasy, ponozky, tenisky, uterdk)

2/karticku poistenca

Na 1-2 stoloch bude prebiehat testovanie zo stolného tenisu — Ing. A. Kuti$ a sibeZne v hale
rozdelené na mensie skupinky testovanie motorickej vykonnosti - kondi¢ny tréner.

Pocas testovania bude hracom k dispozicii aj malé obcerstvenie (voda, ovocie).

Vysledky tychto testov budi vyhodnotené a na zaklade tohto hodnotenia budu na stranke
Nitrianskeho zvédzu ¢o v najkratSom ¢ase zverejneni vybrani hraéi, ktori budu tvorit
reprezentdciu Nitrianskeho regiénu.

Tito sa nasledne v roku 2018 ztcastnia niekolkych kratkodobych spolocnych sustredeni.

Milan Grman

organizator



